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Contesti  en el  full  de respostes si  aquestes afirmacions són vertaderes o falses.  Si  són falses,  
justifiqui la resposta en l’espai corresponent. Cada pregunta correcta i justificada suma un punt  
i cada incorrecte o no justificada, resta 0.5 punts.

1. La desfibril·lació s’ha d’aplicar després dels primers 15 minuts després de la parada. 
2. Realitzarem la posició PLS a una víctima amb possibles lesions cervicals i que ha de vomitar.
3. Cada minut que es retarda el començament de les maniobres de SVB es perd un 100% de 

possibilitat de supervivència
4. Quan es fan compressions toràciques a un adult s’han d’establir una freqüència cardíaca de 30 

pulsacions per minut.
5. En una obstrucció lleu de via aèria, si la víctima està conscient i la seva tos es efectiva, se li ha 

de practicar directament la maniobra de Heimlich 
6. En la maniobra de Heimlich en nadons es fan compressions abdominals.
7. La fibril·lació ventricular es una ACR de origen cardiopulmonar.
8. Davant la sospita que hi ha un traumatisme al cap ( possible lesió medul·lar), cal obrir la via 

aèria mitjançant la maniobra de front-mentó.
9. Per fer la maniobra front mentó la persona ha d’estar en decúbit lateral esquerre.
10. Tubs de Guedel: és un dispositiu de material plàstic que, introduït a la boca de la víctima, evita 

la caiguda de la llengua i la conseqüent obstrucció del pas de l’aire. 
11. La RCP en nadons es fan 30 insuflacions de rescat i després 5 compressions.
12. Les insuflacions en adults son obligatòries.
13. Només es poden beneficiar  de la utilització del desfibril·lador les aturades de tipus asfíctic.
14. Les compressions en nadons s’usa el taló d’una sola mà.
15. Utilitzem el DEA per no fer la RCP.
16. La lesió més freqüent en les compressions es la fractura de clavícula.
17. Si ventilem amb massa aire podem donar lloc a regurgitacions.
18. Si hi ha una obstrucció parcial amb tos efectiva iniciem la RCP.
19. El mètode Utsein serveix per recollir dades de OVACE.
20. La mort sobtada és la pèrdua de consciencia, circulació i respiració en una persona, que ocorre 

en minuts e inclòs segons, en persones sanes o aparentment sanes que no se li coneixen malalties 
greus.

Cas pràctic:

En Josep l’estudiant en pràctiques dela farmàcia on treballes que te 20 anys, està  a la sala de 
descans de la OF menjant macarrons, de sobte veus que comença a tenir una mica de tos, una 
obstrucció  lleu.  Què  li  pot  haver  passat a  en  Josep?  Aplica  l’algoritme  del  protocol 
corresponent.  I si es complica com actuaries?


