
 

 
Respon a les següents preguntes tipus test tenint en compte que una resposta incorrecte 
descompte(0,042 punts). Cada resposta correcte val 0,125 punts. 
 
Hi haurà 40 preguntes tipus test 
 
1. La contenció verbal consisteix en: 
a. Lligar el pacient de manera segura. 
b. Administrar fàrmacs per reduir l’agitació. 
c. Utilitzar un to calmat i empàtic per reduir la tensió. 
d. Reduir els estímuls ambientals. 
 
2. En una crisi epilèptica prolongada de més de 5 minuts es considera: 
a) Fase postcrítica 
b) Estat epilèptic 
c) Crisi d’absència 
d) Epilèpsia parcial 
 
3. Davant un pacient amb sospita d’ictus, el temps màxim recomanat per iniciar tractament 
fibrinolític és aproximadament: 
a) 30 minuts 
b) 1 hora 
c) 4,5 hores 
d) 12 hores 
 
4. La pèrdua transitòria de memòria recent, sense alteració de la consciència, és típica de: 
a) Lipotímia 
b) Amnèsia global transitòria 
c) Epilèpsia parcial 
d) Delírium 
 
5. Una causa freqüent de coma reversible en emergències és: 
a) Hipoglucèmia severa 
b) Lesió bulbar 
c) Hemorràgia subdural 
d) Intoxicació per monòxid de carboni 
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6. Davant una crisi d’angoixa amb hiperventilació, una actuació correcta és: 
a) Subministrar oxigen al 100% 
b) Fer inspirar dins una bossa de paper controladament 
c) Posar el pacient en Trendelemburg 
d) Administrar glucosa intravenosa 
 
7. En un pacient amb sospita d’esquizofrènia, les al·lucinacions més habituals són: 
a) Visuals 
b) Auditives 
c) Olfactives 
d) Gustatives 
 
8. Quin d’aquests símptomes indica un possible delírium o síndrome confusional aguda? 
a) Tristesa profunda i retraïment 
b) Al·lucinacions i fluctuacions en el nivell de consciència 
c) Eufòria i conducta expansiva 
d) Pèrdua de força en una meitat del cos 
 
9. El principal risc vital d’un pacient amb estat epilèptic és: 
a) Broncoaspiració i hipòxia 
b) Hipotèrmia 
c) Deshidratació 
d) Pèrdua de memòria permanent 
 
10. En un pacient amb agitació psicomotriu greu, la seqüència correcta d’actuació és: 
a) Protecció – Contenció mecànica – Contenció farmacològica – Trasllat 
b) Contenció verbal – Protecció – Contenció farmacològica – Trasllat 
c) Contenció verbal – Contenció mecànica – Contenció farmacològica – Trasllat 
d) Contenció farmacològica – Contenció mecànica – Trasllat 
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