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 INSTITUT NARCÍS XIFRA I MASMITJÀ 

Departament de Sanitària 
CFGM Emergències Sanitàries 
M5 Atenció sanitària especial 

UF6- Part imminent 

 

Nom de l’alumne: 
 

Data: Qualificació: 

 
 

GRAELLA VALORACIÓ PART 
 

PART IMMINENT 
PAS: zona segura SI NO  

Es posa guants SI NO  

Agafa material correcte    

 Spencer   

 

Kit de parts: pinces cordó, pera, 
bossa placenta, guants estèrils, 
apòsits estèrils, talla estèril..   

 Oxigen   

 Empapadors (xopadors)   

 Pinces i tisores   

 Bata cel·lulosa   

 Aspirador   

 Monitor   

Es presenten 
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A    

pregunta  què li passa? SI NO  

 SI   

Realitza el test de Malinas per saber si és un part imminent. SI NO  

 

Quan fa que ha començat   

Interval entre les contraccions   

Durada contraccions   

Paritat   

Aigües trencades   

Demana color de les aigües SI NO  

Demana si té sensació d’empènyer SI   

Demana cartilla gestació a un familiar SI NO  

 

Mira temps gestació   

Mira malalties infeccioses   

Mira complicacions embaràs   

Tractament empàtic    

Han d’adequar la zona: tancar finestres i portes per evitar corrents i 
mantenir zona temperada.    
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B    

Valora respiració: FR, Sat O2, color pell, esforç respiratori..  NO  

Cal col·locar oxigen?    

Posa dispositiu adequat i concentració adequada    

C    

Col·loca monitor  NO  

Mesura pols SI   

Mesura TA    

Mira color pell SI   

pregunta ompliment capil·lar (si cal) SI NO  

Col·loca via SI NO  

ECG , si cal    

D  NO  

Mesura glucèmia (si cal) SI   

pupil·les (si cal)    

E  NO  

Col·loca la pacient en un lloc còmode per observació SI   

Col·loca la pacient en posició litotomia SI NO  

Col·locar llençol damunt les cames per preservar la intimitat    

realitza en algun moment anamnesi? SI NO  

PART    

Col·loca diversos empapadors (xopadors)  sota la pelvis mare SI NO  

Col·loca la mare semiasseguda (litotomia amb coixins esquena) SI NO  

Explica a la mare quan ha d’empènyer SI NO  

Netejar i desinfecta zona perineu SI NO  
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Aguanta perineu amb apòsit per evitar esquinçament i aguanta el cap 
del nadó per evitar sortida explosiva. 

 
 SI NO  

Quan ha sortit el cap mira si porta voltes de cordó umbilical al coll, i si 
n’hi ha les treu correctament 

 SI NO  

Espera a que el nadó faci un quart de volta i col·loca les mans 
correctament 

 
 SI NO  
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Ajuda a sortir l'espatlla superior aguantant el cap correctament. 

 
 SI NO  

Ajuda a sortir l'espatlla inferior. 

 
 SI NO  

Agafa bé el nen quan surt i el posa damunt una talla estèril per eixugar 
i estimular. SI NO  

ATENCIÓ NOUNAT    

Estimula el nadó SI NO  

Aspirar vies respiratòries si cal SI NO  

Eixuga el nadó sense fregar fort i després canvia la talla i l’embolica bé 
per evitar la pèrdua de calor. SI NO  
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Col·locar gorro perquè les fontanel·les són un lloc de pèrdua de calor    

Realitza test APGAR SI NO  

 

Aparença(color pell)   

FC (a la base del cordó 
umbilical)   

Gesticulació   

Activitat muscular   

Respiració (valorar el plor)   

VALOR APGAR    

Pinça el cordó correctament SI NO  

Col·loca el nen abrigat sobre la mare SI NO  

PLACENTA    

Controla que la mare segueixi amb contraccions per expulsió de la 
placenta SI NO  

Quan surt la placenta comprova que estigui sencera SI NO  

Guarda la placenta en una bossa SI NO  

TRASLLAT    

Recull apòsits bruts SI   

Posa compresa a la mare o apòsits entre les cames SI   

Passa la mare a la camilla de manera correcta SI   

Trasllat    
 


