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UF 2: suport vital basic (SVB) i us dels desibril-ladors

1.

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacio:

RA1. Aplica técniques de suport vital basic, descrivint-les i relacionant-les amb
I'objectiu a assolir.

Criteris d’avaluacio

1.1 Descriu els fonaments de la ressuscitacié cardiopulmonar.

1.2 Aplica procediments de verificacié de la permeabilitat de la via aéria.

1.3 Aplica técniques de desobstruccio i obertura de les vies respiratories.

1.4 Aplica tecniques de suport ventilatori i circulatori.

1.5 Utilitza aparells desfibril-ladors segons els protocols establerts.

1.6 Aplica mesures de postreanimacio.

1.7 Identifica la seqliéncia d’actuacié segons el protocol establert per 'ILCOR
(Comité de Coordinacio Internacional sobre la Ressuscitacio).

1.8 Especifica casos o circumstancies en els quals no s’ha d’intervenir.

Continguts

1. Aplicacié de tecniques de suport vital basic:

1.1 Ressuscitacié cardiopulmonar basica.

1.1.1 Indicacions. Causes de I'aturada cardiorespiratoria.

1.1.2 Cadena de supervivéncia.

1.1.3 Verificacio de la permeabilitat de la via aéria.

1.1.4 Técniques d’obertura i desobstruccio de la via aéria.

1.1.5 Técnica de suport ventilatori: boca-boca, boca-nas. Suport vital basic
instrumentalitzat de la via aéria.

1.1.6 Técnica de suport circulatori: massatge cardiac extern.

1.2 Desfibril-lacié externa automatica (DEA) i semiautomatica (DESA).

1.2.1 funcionament i manteniment del desfibril-lador extern semiautomatic.
1.2.2 Mort sobtada i significat de la fibril-lacié ventricular. Importancia de la
desfibril-lacié precog.

1.2.3 Protocol d’actuacié.

1.2.4 Recollida de dades dels aparells desfibril-ladors externs semiautomatics.
1.3 Protocol d’actuacié de I'lLCOR (Comité de Coordinacié Internacional sobre
la Ressuscitacié)/Algoritme de 'European Resuscitation Council per al DEA.
1.4 Mesures postreanimacio. Posicio lateral de seguretat.

1.5 Métode Utstein per a la recollida de dades de forma sistematica.

1.6 Casos o circumstancies de no-intervencio.

1.7 Problemes étics

Instruments d’avaluacio:
Hi haura un examen teodric que constara de preguntes tipus test i una part amb
preguntes per desenvolupar. Tindra una durada maxima de 90 minuts.
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Seguidament hi haura una prova practica on s’haura de resoldre 2 casos. Tindra una
durada maxima de 15 minuts.

La nota final resultara de la mitjana de les dues proves.

3. Material necessari:
Un llibre que es pot utilitzar és el de Primers Auxilis ISBN:978-84-17144-96-8
Per a la part practica caldra portar bata, el cabell recollit i ungles curtes.

4. Temporitzacio:

M8 | Primers auxilis 27/11/25ales | x 27/11/25 ales
17:35-19:25 17:35-19:25
C207 C207

5. Professorat responsable:

- Sergi Villena - svillenade@iesnx.cat
- Rafel Nadal - rnadalqu@iesnx.cat
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