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L’aparell circulatori

L’aparell circulatori o cardiovascular és I’encarregat de transportar la sang
per tot 'organisme.

El sistema circulatori esta format per:
— Cor
— Vasos sanguinis:

- Arteries: allunyen la sang del cor.
- Venes: retornen la sang al cor.
- Capil-lars: enllacen arteries i venes.

— Sang




El cor

®* Elcor és un muscul, que es relaxa (diastole) i
es contrau (sistole) alternadament per
impulsar la sang per tot el cos.

® El cor esta format per 4 cavitats. Durant la
relaxacio (diastole), les cavitats i Ssomplen de
sang; en la contraccio (sistole), expulsen la
sang.




®* Té forma de piramide invertida i els grans vasos (aorta, a. Pulmonar, venes
caves superior i inferior i venes pulmonars entren i surten del cor per la

base de la piramide).

* | ocalitzacio:

Situat a la cavitat toracica (mediasti inferior), entre el segon i cinquée
espai intercostal esquerre, entre els dos pulmons, per sobre del
diafragma i darrera I'esternum.



El corazon: Localizacion y Funcion

Mediastine El corazon actia como una BOMBA
que hace circular la sangre por un
Eevariie circuito de vasos cerrado.
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LA PARET CARDIACA

® La paret cardiaca esta formada per tres capes:

— Endocardi: Capa d’epiteli que recobreix internament les cavitats, les valvules i
continua amb I'endoteli dels vasos sanguinis.

— Miocardi: és el muscul cardiac ( teixit muscular cardiac, les seves cel-lules sén
estriades i de control involuntari). El seu gruix varia segons la cavitat.

— Pericardi: membrana fibroserosa que envolta el cor . Té dos capes: el pericardi
visceral (adherit al cor) i el pericardi parietal

Entre les dos capes hi ha un liquid per tal d’evitar la friccié . La funcié del pericardi
és la de protegir i subjectar el cor a la caixa. Paticandic —

Eptcardio - B
B oeCaerl b
Endocardss ~|




El cor

Té 4 cavitats: 2 auricules i 2 ventricles.

La part dreta del cor, es responsable de la circulacié pulmonari la part
esquerra és responsable de la circulacié general o sistemica.

Entre auricula i ventricle hi ha una valvula que permet que la sang circuli
en un sol sentit (impedeix el retrocés).

Les valvules son:
— La valvula auriculoventricular dreta o tricuspide
— La valvula auriculoventricular esquerra o bicuspide o mitral.




Les cavitats cardiaques i les
seves valvules




Valvules cardiaques

— Tricuspide (entre I'auricula dreta i el ventricle).Impedeix que la sang
retorni a 'auricula dreta. Formada per 3 membranes.

— Bicuspide o mitral (entre I'auricula esquerra i el ventricle esquerra).

Impedeix que la sang retorni a |'auricula esquerra. Formada per 2
membranes.




Valvules cardiaques

— Totes les valvules dirigeixen la sang cap a davant.

— A la superficie interna del cor hi ha els musculs papil-lars, sén unes
elevacions coniques. Aquests musculs tenen uns llargs filaments (cordes
tendinoses) que s’adhereixen a les vores lliures de les valvules
tricuspide i mitral impedint que aquestes s’obrin cap a darrera.




Valvules cardiaques

— Pulmonar o semilunar pulmonar (entre el ventricle dret i el tronc de
I’arteria pulmonar) ]







El corazon
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VALVULAS CARDIACAS: EN ARTERIAS Y AV
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VALVULAS CARDIACAS

Cuando el ventriculo estd lleno

a presion de la sangre en el V empuja a las

> vdlvulas AV cerrdndolas (mdsculo papilar/cuerda
tendinosa se estiran impidiendo reflujo sangre
hacia auriculas) y a la

Cuando la sangre esta
llenando el V, su Presion
en la A fuerza la
apertura de las vdlvulas
AV y como la P de la
sangre en el V es menor
que en la arteria se
mantiene cerrada la
valvula semilunar




El cor i els grans vasos

Venes caves
Tronc de I'arteria pulmonar (surt

del V. D té forma de T u es divideix

en I'arteria pulmonar dreta i
I’arteria pulmonar esquerra).

Venes pulmonars ( 4 venes,
procedeixen en parella de cada
pulmo)

Arteria aorta, surt del V.E, porta
sang a tot el cos.

Al comencament de cada arteria
hi ha una valvula que impedeix el
retorn de la sang. Son la valvula
pulmonar i la valvula aortica.
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El muscul cardiac necessita necessita un gran aport de sang oxigenada
pel seu funcionament.

De l'inici de I'arteria aorta en surten les arteries coronaries.

Aoria -

coronaria
izquierda
Arteria
circunfleja
Arteria
descendente
anterior
izquierda

Arteria
coronaria
derecha




El corazdn también necesita de |a sangre para subsistir, por lo que
poses su propia red de distribucion, denominada sistema
coronarie, Esta red esta integrada por s arlerias coronarias

derecha & izquierda, provenientes de la aona, y le proporcionan la
nutricidn suficients para cumplir con su trabajo.

ACRTA
2 il ARTERIAS
,.-:.:? CORONARIAY VENAS
i CARDIACAS
. {coronarias)

JErrEaTrErErerrrETTTRY
]



Els vasos sanguinis

® Els vasos sanguinis son tubs de diferent diametre, que transporten la sang
des del cor als teixit, la distribueixen per aquests, i la retornen al cor.

==

Arteriola

Capil-lar

https://www.youtube.com/watch?v=tilpEg8kPic



Els vasos sanguinis

*Tipus de vasos:

— Arteries: Son grans conductes que transporten la sang des de el cor a
totes les parts de I'organisme. La sang i circula rapidament.

Estructura: Té tres capes o tuniques:

— Capa intima: Té un revestiment endotelial.
— Capa mitjana: Té cel-lules de muscul llis i fibres elastiques.
— Capa adventicia: Principalment té fibres elastiques i col-lagen.



A les arteries més grans el més important son les fibres elastiques, que
permeten que I'arteria es distengui quan rep 'embolada de sang per la
sistole ventricular, per després recuperar el seu calibre normal.

TUMICA
Endothelium

Basement
membrans

i |nternal elastic
lamina

o TUNICA MEDIA



— Les arterioles: Les arteries es van dividint i acaben formant arterioles. El
més important és la capa de muscul llis.

Funcid de les arterioles: regulen el cabal d’entrada als capil-lars, és adir,
la distribucid de sang als teixits.

Blood Vessels

outer smooth basement
coat muscle membrane  endothelium

Arteries: main
transporters of

oxygenated blood

i 4

\— elastic tissue

Arterioles: diameter S
elastic tissue

ARTERY & 1007 Brooastoke - Tho ‘

iS adjusted to outer smooth muscle rings hasement
coat over elastic tissue memixrane endothelium
regulate blood ‘ r | r
ARTERIOLE & 50 vk - i Lo o <
1 1 . basement
capl llarle S memkbrane endothelium

diffusion occurs

B

across thin walls caprwary ... il



Esfintaras

precapilares
(contraidos)

Conducto
interpugsto

‘_\—-Hada ol corazén

Arteriola

Endotelio
Capa de

Metarteriola musculo liso

Esfinteras
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{relajados)

Capilar verdadero

Hacia el corazon

Lecho capilar



—Els capil-lars: Les arterioles es van subdividint i finalment donen lloc als
capil-lars. S6n conductes molt fins . Només estan formats per la capa
d’endoteli que permet el pas de molecules.

—Venules i venes: Els capil-lars es van reunint i engruixint per acabar
formant venules, i aquestes es van reunint i acaben formant venes. Les
venes porten la sang al cor.

Estructura de les venes: tenen 3 capes:

— Endoteli
— Capa mitjana: amb musculatura llisa (més prima que a les arteries)
— Capa adventicia: més gruixuda que a les arteries.









® El diametre de les arteries es
menor que el de les venes, pero la
paret de les arteries és més
gruixuda, ja que han de suportar
major pressio.

® En les venes la circulacio de la
sang és més dificil, per evitar el
reflux , les venes tenen valvules.

Valvulas venosas

Vessel Characteristics

Connective Tissue —
Smooth Muscle

Muscularand |\ i oo i)
Elastic, Thick -
walled

Muscular. Little

connective

tissue

Endothelial a e

layer, no muscle e . -

Capillary

Thin walls with
some smooth
muscle

Venule

f ML T R AR T !E‘_! i
smooth muscle, [ER= "0 Ty
flacid ' ; (7 .

Vein



La sang

La sang és un liquid vermell, viscds, terbol, que circula per 'aparell
cardiovascular i arriba a tots els organs i teixits del cos.

La sang esta formada per:

— Plasma: liquid transparent i groguenc. Si traiem la fibrina i altres
proteines de la coagulacio ens queda el serum.

— Molecules dissoltes: sucres, aminoacids, proteines, hormones, ions,...
— Elements formes: son les cel-lules:

®* Hematies
®* Leucocits



Eritrocits

®* Hematies= eritrocits= globus vermells.
Representen el 99% de les cel-lules de la sang .
Tenen forma de disc biconcau, no tenen nucli, i
tenen pocs organuls.

®* Ni haentre4i6 milions en cada mm3 en els
homes adults i de 4 a 5,5 milions en les dones.

* L'hematocrit és |la proporcio del volum de sang
ocupada pels hematies. En els homes el valor
normal esta entre el 40 i el 54% i en les dones
entreel 35iel 47%




Els eritrocits contenen hemoglobina. Aquesta és una proteina que conté
ferro. L'hemoglobina transporta |'oxigen en la sang.

Els eritrocits es formen a la medul-la vermella del ossos llargs
principalment. per la seva sintesi cal: ferro, vitamina B12, acid folic . Si
manca alguna d’aquests molecules la persona patira anemia.

Els eritrocits tenen una vida mitja de 120 dies abans d’envelliri ser
destruits pels macrofags de la melsa. En la seva destruccié I’lhemoglobina
es degrada a bilirubina (molecula que el fetge elimina per la bilis).

La melsa és també un organ on s’hi emmagatzemen eritrocits.



Leucocits

® Leucocits = globuls blancs

® Son cel-lules amb funcio de
defensa . Cada mm3 conté entre
6000 i 10000 leucocits.

®* Esformen en el tim, la melsa, els
fol-licles limfoides i en els ganglis
limfatics.




Plaquetes

* Plaguetes=trombocits
Células sanguineas

® Sén fragments de céI-IuIes. Monocito Neutrofilo Eosinofilo  Basofilo

Col-laboren en la coagulacio, 9 @ Q iR
ajuden a formar el coagul que

tapona la lesio del vas sanguini Plaquetas  Macrofago  Eritrocito
impedint la sortida de sang. Una o “‘ ®
persona adulta té entre 150000 a

300000 plaquetes per mm3



Glébulos blancos
[ -9000/mm?

Flaguetas
200-400.000/mm?*

Glabulos rojos
[ 4-5 Millones/mm?®




Fisiologia de I’aparell circulatori

Dins la fisiologia trobem :

— La circulacio
® Pulmonar
®* Sistemica

— El cicle cardiac
— Sistema de conduccio electric

— Lainnervacio cardiaca



Fisiologia de I'aparell circulatori

LA CIRCULACIO

* Els vasos que entren al cor
s'anomenen sempre venes(cava i

Sangre rica sangre pobre

en oxigeno en oxigeno pUlmonarS) | entren per les auricules
t L netra en el ° z
R e A6 e e Els vasos que surten del cor son
| | l AL i
% pulmones ¥ Rl o sempre artéries(aorta i pulmonar)
CUerpo pulmones o

La sang arterial conté molt O2 i poc
CO2 excepte I'artéria pulmonar

* Lasang venosa té poc O2 i molt CO2
excepte les venes pulmonars



®* Podem veure dos circuits per on
circula la sang:

— Un circuit pulmonar: del canto
dret del cor cap els pulmons

— Un circuit general: del canté
esquerre del cor cap a la resta de
I’organisme

La sang circula pels vasos sanguinis constituits
per: arteries, arterioles, capil-lars, venules i
venes.




PRINCIPALS VENES | ARTERIES DEL COS.

Arteria
basilar

Carétida “ Carotida
derecha izquierda
interna interna y
y externa externa
Arteria vertebral
Carétida primitiva Cardtida
derecha primitiva
izquierda

Arteria subclavia .

derecha

Arteria mamaria®_
interna derecha

Tronco braquiocefalico

Arteria mamaria
interna izquierda

Arteria subclavia
izquierda
Cayado adrtico

-

Vena yugular
externa

Vena
vertebral 4

Vena subclavia -*

rd

Vena yugular
interna

~—— Vena cava superior



Vena yugular

Vena subclavia

\ena cava
superior

Arteria
pulmnnar

Vena
cava inferior

Ver la jlustracidn
ce la cabeza que
muestra en mas detalle

los vasos del cayado adriico.

f
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Arteria cardtida

Cayado aortico

-\-\"-

Vena
pulmonar

~ Aorta toracica

'_Anrta abdominal



VVena femoral

Arteria femoral

Arteria femoral
profunda

Vena safena
interna

Arteria poplitea

Arteria tibial
posternor

Arteria tibial
anterior

Arteria arqueada
o metatarsiana

Vena cefalica

Vena basilica :
Arteria

_ humeral
Vena mediana

del codo

Arteria cubital

Arteria radial

Arco palmar
profundo







Celiac trunk

Common hepatic artery
Splenic artery

Right renal artery —— ——=—=————— Left renal artery

———— Superior mesenteric
artery

Inferior mesenteric
artery

Commeon iliac artery —; 7—

internal iliac \
(hypogastric artery
Frofunda (deep) L ;
femoral arlery .
|
\

/

External lliac artery

— Comman femoral
artery

—— Superficial femoral
artery



Arteria carotida izquierda
Arteria carotida derecha v
a <+—Arteria subclavia izquierda

Arteria subclavia derecha
“a

Aorta transversa

Ao cendente
\ " } Aorta descendente
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Arterias

o facial

D

o cardtida primitiva @

derecha

tronco
branguiccefalico

toracica inferior
(rmamaria
externa)

D

o coronaria derecha '@

o axilar
o hurneral

mesentarica
superior

o aorta abdominal

@ iliaca primitiva
iliaca intema
{(hipogastrica)

@ iliaca externa

D
27
D

D
D
D

D

@ circunfleja intema @

@ fernoral profunda @

@ fernoral
@ poplitea

@ tibial anterior

@ peronea

@ tibial posterior

dorsal de
metatarso

00 6066

interdseas dorsales
occipital

carotida interna

carctida extema
carotida primitiva
izquierda

subclavia izquierda

cayado de la aorta
pulrnonar

coronaria izquierda

aorta
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esplénica

renal

mesentarica
inferior

radial
cubital

arco palmar:
profundo
arco palmar:
superficial
digital

dorsal del pie
(pedia)




Venas

o seno longitudinal
inferior

o angular

o facial anterior

tronco venoso
braquiocefilico
derecho

o subclavia derecha
o VEna cava superior
o pulmonar

o coronaria derecha
o vena cava inferior
@ hepdtica

@ porta hepatica

@ mediana del coda
@ mesentérica superior
@ iliaca primitiva

@ iliaca externa

@ fernoral

@ safena intema

@ arco venoso dorsal

@ seno longiudinal
superior

@ seno recto
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@ yugular extema

'@ plaxo cervical

'@ yugular interna
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@ basilica
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@ esplénica

@ rmediana basilica
@ mesentérica inferior
@ iliaca primitiva

iliaca intema
(hipogastrica)

@ digital palmar

@ fernoral
@ poplitea
@ peronea

@' tibial posterior

@ tibial anterior
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Aorta

Arteria coronana
izgquierda

Arteria
coronaria
derecha

Arteria
circunfleja

Arteria

descendeants
anterior

izquierda



Aorta

Yena cava fulalis
superiar pulmonar
. Arteria
AU£IEU|3 coronaria
er. 1Zg.
Artena
I:Dr;lj]F'IEIE’Ia
Br. ;
Yentriculo
: 1Zq.
Yentriculo .
der. Apex del
corazon

antenor

Vista frontal



Arteria

pulmonar Aorta

“Vena cava
superior

venas
pulmonares

“ena cava
Fonde de Saco o
de Haller inreror
Sumq
Seno roventricular
coronario posterior
Yentriculo

F{}

Vista posterior



La circulacio de la sang

CIRCULACION DOBLE: CAMINO QUE RECORRE LA
SANGRE

CORAZON DCHO

Arterias Pulmonares 4

Venas Cavas'

-50“97'8 pobre en oxigend 'k

- Sangre rica en oxigeno

Lechos capilares
pulmonares para

%, intercambio gaseoso

Venas Pulmonares

Circulacion Pulmonar

Arteria Aorta

CORAZON IZDO

7 Lechos capilares de los tejidos

para intercambio gaseoso

Circulacion Sistéemica




EL CICLE CARDIAC

El cor té dos moviments: un de contraccio(sistole) i un de
dilatacio(diastole)

Pero, la sistole i la diastole no es realitzen a la vegada en tot el cor, es
poden distingir tres temps:

v'Sistole auricular: contraccié de les auricules per tal que la sang passi
als ventricles

v'Sistole ventricular: es contrauen el ventricles per tal que la sang surti
per les artéries pulmonar i aorta

v'Diastole general: les auricules i ventricles tornen a la seva posicio inicial
i la sang entra novament a les auricules

1. Relajacion 2. Contraccion 3. Contraccion
auricular wentricular



SISTEMA DE CONDUCCIO ELECTRIC

— El cor d’una persona en repos es contrau ritmicament a una freqiiencia determinada
per minut.

— El ritme es deu a un sistema especial anomenat sistema de conduccio intrinsec del cor.

— Aquest sistema esta format per:
®* Node sinusal ( node SA).
®* Node auriculoventricular (node AV)
® Fascicle auriculoventricular o feix de His ( feix AV)

®* El nodo SA o marcapas del cor esta situat a prop de l'origen de la vena cava
superior, el nodo AV és el segon nodul situat a prop de l'origen del feix de His o AV
situat a I'auricula dreta a prop del tabic interventricular. El fascicle de His és un teixit
de conduccid especial que envia els impulsos des de les auricules als ventricles i les
fibres de PurKinge sén ramificacions terminals del feix AV en els ventricles



SISTEMA DE CONDUCCIO ELECTRIC

CORAZON - SISTEMA DE CONDUCCION

Nodulo Sinusal

Nodulo
Auriculo - Ventricular

Haz De Hiz

Ramificacion lzquierda
Haz De Hiz

Ramificacion
Derecha Haz De Hiz

ECG — Latido Normal

Onda P: Despolarizacién Auricular.
Segmento PR: Segmento Isoeléctrico.
Complejo QRS: Despolarizacion Ventricular.

Onda T: Repolarizacion de los ventriculos

Segmento ST: Segmento Isoeléctrico.

i <—> Segmento
i | €= Intervalo




LOCALIZACION DE CELULAS MARCAPASQOS Y HACES DE CONDUCCION

Superior
Yend Cava

1 Nodulo smus*cd— "—(‘{/

Via internod Auricula
izda

2 Nodulo ariculo )L 'i

ventricular i * -

\.,f"'_"““
/ Fibras de

3 Haz de Hiss Purkinje

4 Ramas dchae izda
Tabique

5 Haz Purkinj interventricular

Las células marcapasos NO son contrdctiles




Actividad eléctrica del corazdn

retraso en tansmision a la
auricula izda y AV (30 msg)

El nédulo sinusal
se despolariza

Retraso en el nodulo

AV (100 msg) Coduccionrapida

por el Haz de Hiss

e

La onda de despolarizacién ||~
se extiende desde el vértice & I\
Por las fibras de Purkinje







Innervacio del cor

— Esta innervat per nervis vagues (sistema parasimpatic) que
disminueixen I’activitat cardiaca i nervis simpatics que acceleren
I’activitat cardiaca.

— Les fibres simpatiques procedeixen de |la cadena vertebral ganglionar i
formen un plexe al voltant de la base cardiaca.

L’acciod principal del sistema simpatic es:
— Augmentar I'eficacia de la contraccio cardiaca (més volum per batec).
— Augmentar la freqlieéncia cardiaca.

— Les fibres parasimpatigues corresponen al nervi vague i la seva accid
principal és:
® Disminuir la frequencia cardiaca.



PARASIMPATIC SIMPATIC
Contraccio

Dilatacio
de la pupil-la de la pupil-la

Inhibiclé de la
secrecio salival

O
Estimulacio de la .

secrecid salival .: :
g"' il

(Y

" Dilatacié
Disminucié % (¥ague) bronquial
del ritme /J Augment
cardiac motilitat Inhibicié
gastrica | {4 (.- e motilitat
& may?” - gastrica
Constriccid :
bronquial /£ 3
{ ]

Estimulacié
Gangli ./ . liberacio
celiac /* ~~ glucosa

Augment : L

secrecio o .- Inhibicio
pancreatica oL R ~ Secrecio
! vy e pancreatica
Estimulacicé
secrecio
adrenalina
Augment del
peristaltisme
intestinal L Disminucié
[ peristaltisme
; intestinal
Contraccid ;
de la bufeta "1
de I'orina [

Ereccio Q Eyaculacié
del penis Relaxacio
1 dela bufeta




CONSTANTS A MESURAR EN L’APARELL CIRCULATORI

Quan es mira el pols d’un pacient s’ha de valorar :

*Frequiencia (FC) o pols arterial: és el nombre de pulsacions per minut(ppm o bpm), és a dir, el
nombre de vegades que batega el cor per minut.

El valor normal en un adult estan entre 60 i 80 ppm.
Es el batec que podem mesurar quan comprimim una arteria contra una superficie 0ssia

*Ritme: en condicions normals les pulsacions es donen a intervals iguals, és a dir, de manera
regular.

*Pressio: és la forca de la sang a cada batec (fort o feble)
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Alteracions més freqiients en el pols.

Podem trobar les seglients alteracions en el pols:

Freqieéncia

Taquicardia

La freqliencia del pols és superior a 100 ppm

Bradicardia

La freqliiencia del pols és inferior a 60 ppm

Ritme

Irregular

Els batecs se succeeixen en intervals irregulars i cada
un d’ells és diferent en volum i amplitud.




DESPESA CARDIACA

El volum de sang que el cor bombeja a la resta de I'organisme el podem mesurar per
unitat de temps, segons:

*Volum sistolic (Vsist): volum de sang que bombeja en cada batec (70-80 ml)
‘Despesa cardiaca (GC): quantitat de sang que expulsa el cor en un minut .
GC =FC * V sist
En un home jove i sa pot arribar a ser de 5 litres per minut.

Gasto cardiaco

* Eselvolumen de sangre
expulsado en un minuto
por el ventriculo

izquierdo

* También se llama dehito GasTo il FRECUENCIA [ VOLUMEN
cardiaco o volumen CARDIACO fl CARDIACA SISTOLICO
minuto

* Depende de dos factores

— Frecuencia cardiaca: es el
niimero de btidos por
minuto: 60 a 80 por minuto

— Volumen sistolice: es el
volumen de sangre que se
expulsa en cada ciclo.
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Pressio arterial (TA)

Es la pressié que exerceix la sang contra les parets de les artéries.
A. Caracteristiques

Quan mesurem la pressié obtenim 2 valors:

®* Pressio sistolica (PAS)o maxima: es dona quan el cor contreu el seu ventricle esquerre i
la sang exerceix pressid contra les parets de les arteries. Els valors normals estan entre
1201 140 mmHg.

®* Pressio diastolica (PAD) o minima: es déna quan el cor es relaxa entre dues
contraccions, és a dir durant la diastole. Els valors normals oscil-len entre 60 i 90 mmHg.

La pressio esta condicionada a factors com la volemia(volum total de sang), I’elasticitat
arterial, la frequiencia cardiaca o la viscositat de la sang.

Els valors de la pressié es donen en mmHg (120/80 mmHg) , tot i que també es poden donar
en cmHg (12/8 cmHg).



